
Orar Luni Marti Miercuri Joi Vineri 

08.00- Primirea copiilor

08.00-09.30
Mici activități practice de dimineață pentru dezmorțirea minții și a corpului 

(activitate individuală sau de echipă)

09.00-09.30 Micul Dejun

09.30-09.40
Circle Time al dimineții 

(activitate facilitată)

09.30-10.30
Joaca interior/Exterior 

(timp nestructurat)
Joaca interior/Exterior 

(timp nestructurat)
Joaca interior/Exterior 

(timp nestructurat)
Joaca interior/Exterior 

(timp nestructurat)
Excursie/activitate de explorare 

planificată în afara centrului. 
(Detalii transmise către părinți la 
momentul înscrierii în program).10.30-11.30

Atelierul în care învățăm despre 
fericire 

(activitate facilitată, de echipă)

Pregătire moment artistic/ de 
prezentare (teatru, recitare, 

dans, jocuri de rol)

Atelierul în care învățăm despre 
fericire 

(activitate facilitată, de echipă)

Pregătire moment artistic/ de 
prezentare (teatru, recitare, dans, 

jocuri de rol)
11.30-11.45 Prima gustare 

11.45-13.00
Teme de vacanță/ Exersare, perfecționare pasiuni 

(activitate individuală)

13.00-14.00 Prânzul (în 2 etape, grupa de vârstă mai mică va mânca prima)

14:00-15:00
Odihna - somn/ lectură / audiat povestiri sau vizionat animații cu tâlc     

(activitate individuală sau de grup)

15.00-15.45
(cu repetare în 

intervalul 16.00-
16.45 atunci 

când se 
formează 2 

grupe)

Descoperim lumea Șahului
(Detalii transmise către familiile 

înscrise în programul de vacanță).

Atelierul de științe
(Detalii transmise către familiile 

înscrise în programul de vacanță).

Dezvoltare emoțională 
(Detalii transmise către familiile 

înscrise în programul de vacanță).

Despre corpul uman, nutriție, 
igienă

(Detalii transmise către familiile 
înscrise în programul de vacanță).

Invitatul săptămânii - despre 
pasiuni și influența asupra 

ocupațiilor 
 (Detalii transmise către familiile 
înscrise în programul de vacanță).

15.45-16.00 A doua gustare 

16.00-17.00 Joacă interior/Activitate sportivă exterior 

17.00-17.30 Circle time al serii/ Momente de închidere a zilei

17.30-18.00 Pregătirea spațiului pentru a doua zi (activitate de echipă)


